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SEXUELLEEXPLOITATION

QUELQUES
RESSOURCES

• Le programme Les Survivantes (SPVM)

• La fondation Marie-Vincent

• En Marge 12-17

• Le CIUSSS du Centre-Sud-de-l’île-de-Montréal

• Le CIUSSS de l’Ouest-de-l’île-de-Montréal

spvm.qc.ca

au proxénétisme
LUTTE

Comment fonctionne une enquête 
dans ce genre de dossier?
• Une plainte provenant d’un poste de quartier 

est acheminée à notre section

• Un enquêteur prend contact avec vous et 
une rencontre est planifiée afin de recueillir 
les faits entourant l’événement 

• Le sergent-détective fait son travail 
d’enquête à partir des informations que vous 
lui avez fourni

• Il travaille en collaboration avec le DPCP 
afin de faire acheminer le dossier vers 
les procédures judiciaires 

• Vous êtes accompagné tout au long 
des procédures selon vos besoins

Que dois-je faire si je considère 
que ma vie est en danger?
Dans tous les cas, si vous sentez que votre vie 
est en danger, le numéro de téléphone à 
composer est le  911  sur l’île de Montréal. 
Lorsque le préposé répond à l’appel indiquez 
immédiatement l’endroit de l’événement, la 
nature de l’urgence et de quel endroit vous 
appelez.

Puis-je déposer une plainte 
et demeurer anonyme ?
Le dépôt d’une plainte auprès du SPVM nécessite 
qu’il y ait un plaignant. Par conséquent, si vous 
êtes victime d’un acte criminel et que vous 
souhaitez porter plainte pour votre situation ou 
celle d’un proche  il vous faudra vous identifier. 
Toutefois, si vous désirez transmettre de 
l’information de manière anonyme, sans porter 
plainte, il est possible de le faire auprès 
d’Info-Crime Montréal. 

514 393-1133



« Le cœur du mandat de la Section 

de l’exploitation sexuelle est de protéger 

les victimes et les personnes vulnérables. 

Une partie importante des efforts déployés 

par les membres de l’équipe est consacrée 

à lutter contre les proxénètes 

et les cyberprédateurs. » 

(SPVM, 2021)

« Les proxénètes (…) sont 

de toutes origines ethnoculturelles 

ou linguistiques et ils proviennent de toutes 

les couches de la société. (…). Ils peuvent agir 

sur une base individuelle, dans un réseau 

organisé, ou se dissimulent en marge 

de l’industrie légale. » 

(Le Regroupement des auberges 
du cœur du Québec, 2023)

Les trafiquants utilisent différentes 
façons de faire pour recruter 
leurs victimes :

• L’approche via des amis communs, dans 
des lieux publics, ou encore par le biais 
des réseaux sociaux

• La méthode du Loverboy : le proxénète peut 
séduire une personne qui cherche l’amour et
 qui semble vulnérable. Au départ, il est tendre, 
attentionné et à l’écoute, lui offre des cadeaux, 
et/ou lui paye des sorties. La désensibilisation 
au milieu de la prostitution se fait graduellement 
au fil de la relation.

• Ne pas accepter de demandes 
d’invitations d’amitié de la part 
d’inconnus sur les réseaux sociaux

• Éviter d’exposer des détails de 
sa vie personnelle et émotionnelle 
sur des plateformes publiques

• Se méfier de ce qui est trop beau 
pour être vrai, par exemple: des 
cadeaux offerts par une personne 
que l’on connait depuis peu et qui 
ne demande rien en retour.Q
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La réponse à l’exploitation sexuelle par le SPVM 
se déploie en deux volets : la détection/enquête et 
la prévention (par le biais du programme Les 
Survivantes). Ces deux volets sont interreliés.

Portez une attention 
particulière à une personne 
de votre entourage qui :

• S’éloigne de ses proches et qui 
change de cercle d’amis

• S’isole plus fréquemment

• Se désintéresse de l’école et 
s’absente plus souvent 

• Possède de nouveaux objets dont la 
valeur est au-delà de ses moyens

• A une hygiène personnelle 
défaillante, ne prend pas soin de son 
apparence, porte souvent les mêmes 
vêtements

• A un habillement qui change : porte 
des vêtements inappropriés pour son 
âge, le temps de l’année 
(température) et la situation

• A des ecchymoses sur le corps, ou 
de vieilles blessures qui portent à 
croire qu’elle subit un confinement, 
de l’abus physique, de la torture ou 
un déni de soins médicaux

• A de nouveaux tatouages

• Consomme des drogues ou de 
l’alcool de manière abusive

QUEL RÔLE JOUE LE 
SPVM EN MATIÈRE 
D’EXPLOITATION 
SEXUELLE?

LES SIGNES 
À SURVEILLER 
EN EXPLOITATION 
SEXUELLE


