
YMCA  	 514 849-8393 #1775
1440, rue Stanley, 6e étage, Montréal, H3A 1P7	   Peel

Douches, LUN au VEN : 7 h 30 à 9 h 30

CARE MONTRÉAL  	 514 863-2273 #200
4567, rue Hochelaga, Montréal, H1V 1C8	   Viau

24 h/24, 7 j/7

PACT DE RUE  	 514 278-9181
8105, rue de Gaspé, bureau 200, Montréal, H2P 2J9 	   Jarry

Centre de jour, LUN au VEN : 11 h à 17 h (pas d’animaux)

CENTRE D’AMITIÉ AUTOCHTONE  	 514 499-1854
2001, boulevard Saint-Laurent, Montréal, H2X 2T3 	   Saint-Laurent

Centre de jour, LUN au VEN : 9 h à 17 h

SAC À DOS  	 514 393-8868
110, rue Sainte-Catherine Est, Montréal, H2X 1K7	   Saint-Laurent

LUN, MAR, JEU et VEN : 7 h à 14 h 
MER : 8 h à 12 h 
Soupe, MAR et JEU : 10 h à 12 h

CLSC - CLINIQUE ITINÉRANCE  	 514 527-2361 #3625
66, rue Sainte-Catherine Est, Montréal, H2X 1K6	   Saint-Laurent

Soins infirmiers (sans rendez-vous), LUN au VEN : 8 h à 12 h
Travailleur social (sans rendez-vous), LUN au VEN : 8 h à 12 h
Douches, LUN au VEN : 8 h à 12 h

ACCUEIL BONNEAU  	 514 845-3906
427, rue de la Commune Est, Montréal, H2Y 1J4 	   Champ-de-Mars

Centre de jour, LUN au VEN : 8 h à 15 h LE CENTRE DE JOUR EST RÉSERVÉ AUX HOMMES; PAR 
CONTRE, LA SALLE À MANGER EST OUVERTE À TOUS.

SERVICE D’ENTREPOSAGE ($) ET SERVICE POSTAL

SERVICES DENTAIRES ET  
MÉDICAUX SUR RÉFÉRENCE

ORGANISMES
D’AIDE

Centre
de jour

Hébergement
de nuit

DouchesRepasVêtements

Octobre 2021

Lavage

L’horaire des organismes est sujet à changement. 
Communiquez avec ceux-ci avant de vous déplacer.

Animaux
acceptés

LA PORTE OUVERTE (OPEN DOOR)  	 514 939-1970
3535, avenue du Parc, Montréal, H2X 2H8  	   Place-des-Arts

24 h/24, 7 j/7

MAISON BENOÎT LABRE   	 514 937-5973
4561, rue Notre-Dame Ouest, Montréal, H4C 1S3  	   Saint-Henri

MAR, MER, JEU, SAM et DIM : 8 h 30 à 23 h

CAFÉ MISSION  	 514 866-6591
906, boulevard Saint-Laurent, Montréal, H2Z 1J2  	   Place-d’Armes

Café, dîner et Internet, 7 j/7 : 8 h à 15 h 30

MISSION ST-MICHAEL (TOIT ROUGE)  	 514 844-8127
137, avenue du Président-Kennedy, Montréal, H2X 3X8 	   Place-des-Arts

Déjeuner, dîner et collation, LUN au VEN : 8 h à 15 h



REFUGE DES JEUNES  (18 À 25 ANS)  	 514 849-4221
1836, rue Sainte-Catherine Est, Montréal, H2K 3H3	   Papineau

Centre de jour, LUN AU VEN : 9 h à 17 h. Fermé le MER après-midi
Admission : 18 h à 0 h. Souper : 18 h à 22 h pour les résidents 

CLSC - Clinique des jeunes de la rue  (18 À 25 ANS)  	 514 527-9565 #3682
66, rue Sainte-Catherine Est, Montréal, H2X 1K6	   Saint-Laurent

Soins infirmiers (sans rendez-vous), LUN au VEN : 13 h à 16 h 30
Travailleur social (sans rendez-vous), LUN au VEN : 13 h à 17 h

CHEZ DORIS  	 514 937-2341
1430, rue Chomedey, Montréal, H3H 2A7 	   Atwater

LUN au DIM : 8 h 30 à 21 h. Dortoir : 8 h 30 à 12 h, 13 h à 17 h. Déjeuner : 8 h 30 à 10 h 30
Dîner : 12 h à 13 h. Souper : 18 h à 19 h

MISSION OLD BREWERY - PAVILLON PATRICIA MACKENZIE  	 514 526-6446
Femmes de 18 ans et plus
1301, boulevard de Maisonneuve Est, Montréal, H2L 2A4 	   Beaudry

24 h/24, 7 j/7 pour résidentes, avec déjeuner, dîner et souper 
Admission : 16 h 30. Départ : 10 h (pas d’animaux)

MAISON JACQUELINE  	 438 383-4952
Adresse confidentielle	

24 h/24, 7 j/7
Centre de jour, LUN au VEN : 8 h 30 à 15 h 
Dîner pour tous : 11 h 30 à 12 h 45. Déjeuner et souper pour résidentes

MAISON DU PÈRE  	 514 845-0168
550, boulevard René-Lévesque Est, Montréal, H2L 2L3 	   Berri-UQAM

24 h/24, 7 j/7. Admission : 14 h. Douche obligatoire 

MISSION BON ACCUEIL  	 514 935-6396
1490, rue Saint-Antoine Ouest, Montréal, H3C 1C3	   Lucien-L’Allier

Admission : à partir de 15 h 30. Souper : 17 h. Déjeuner : 7 h 30. Départ : 8 h 30

Douches, LUN au VEN : 13 h à 16 h 30

BUNKER  (12 À 21 ANS)  	 514 524-0029
Adresse confidentielle	

Déjeuner et souper, 24 h/24, 7j/7

POPS DANS LA RUE  (16 À 25 ANS)  	 514 526-7677
1664, rue Ontario Est, Montréal, H2L 1S7	   Papineau

LUN et VEN : 9 h 30 à 16 h. MAR, MER, JEU : 9 h 30 à 16 h 30

MISSION OLD BREWERY - PAVILLON WEBSTER  	 514 798-2244 #21
915, rue Clark, Montréal, H2Z 1J2	   Place-d’Armes

24 h/24, 7 j/7	
Centre de jour, douches et repas pour résidents
Souper pour résidents : 16 h 30 à 18 h 15

PROJET AUTOCHTONE DU QUÉBEC (PAQ)  	 514 879-3310
169, rue de la Gauchetière Est, Montréal, H2X 1P7 	   Champ-de-Mars

7 j/7 : 14 h à 20 h

RÉSILIENCE MONTRÉAL  	 438 828-5767
4000, rue Sainte-Catherine Ouest, Westmount, H3Z 1P1 	   Atwater

LUN au JEU : 8 h à 14 h. VEN : 8 h à 12 h 

ACTION JEUNESSE DE L’OUEST-DE-L’ÎLE (AJOI)  	 438 497-4869
5100, avenue du Château-Pierrefonds, Pierrefonds, H9K 1P3 	   

Halte-chaleur, 7 j/7 : 23 h à 7 h

AMOUR EN ACTION  	 514 327-0200
10201, avenue des Laurentides, Montréal-Nord, H1H 4V4 	   

Centre de jour, LUN au VEN : 9 h à 17 h jusqu’au mois d’avril 2022
Banque alimentaire, MER : 13 h 30 à 15 h 30
Halte-chaleur, 7 j/7 : 20 h à 9 h

SERVICES DE SOINS DE SANTÉ POUR 
LES PERSONNES AÎNÉES

SERVICES OFFERTS AUX AUTOCHTONES EN PRIORITÉ, SELON LA DISPONIBILITÉ DES PLACES


